Prebudzanie

Sedel som v ateliéri na vel'kej ploche pre modely oprety o nedomalovany obraz.

Moje telo si uz zacalo zvykat na novy spOsob Zzivota. NieCo zvlaStne v fiom stale bzucalo a
vibrovalo. A ja som, akosi z dial’ky, skimal, kto to sem vlastne prisiel. Sem do tohto tela. A o s nim
ma urobit’. Co v ilom ma stvorit.

Je mi jasné, ze som sem nepriSiel na to, aby ma telo umlatilo r6znymi druhmi utrpenia, chorobami
a kadejakymi inymi nezmyslami.

Posledné dva dni som uz v knihdch neobjavoval ni¢ nové. Akosi mi tam nieco ddlezité chybalo, a
tak som si pripadal pri svojom patrani trochu opusteny, sam.

Tento pocit, akoby Smahom prutika, vedela zmenit’ vona Magdinho parfému. Posobila na mia az
zazracne veselo. V okamihu, ked’ som si ju uvedomil, mal som pocit, Ze sa zbehli vSetky zeny sveta,
aby ma provokovali k uskuto¢novaniu svojich existencnych ciel’'ov.

Okamzite som si zacal pripadat déleZity, v spradvnom c¢ase a na spradvnom mieste. Doslova
materializovala opacny svet Zenskych bytosti na dobrych desat’ metrov okolo seba.

Polarita - jej jemné vibrovanie, ur¢ovalo doslova rozmer a silu Zivota, ktort som vdychoval, citil a
pouzival.

Tato skiisenost’ mi davala aj odpoved na otazku: Co tu v tomto tele robim? Co zmysluplné by som
tu mohol vytvorit’, aby ziskavanie skisenosti vo fyzickom tele bolo prijemné a skuto¢nym prinosom
pre mna aj pre svet okolo mna?

Skusil som napisat’ svoju vlastni odpoved’ na otdzku: ,,Preo som sem prisiel do tohoto tela, aka

sktsenost’ som sem prisiel nadobudnat™?”

,PrisSiel som nadobudnut’ sklisenost’” s vytvaranim, pre mna novych, kvalit lasky a ucit’ sa ju
materializovat’ v Zivom hmotnom inteligentnom systéme - teda v tomto tele,” pricom som si
instinktivne prechadzal prstami po hrudi.

Citil som nesmiernu vnutorni potrebu. Potrebu splynut’ s celym svojim existovanim, svojim Ja,
kde Zili moje idealy krasy a mladosti. Splynut’ s kazdou jednou bunkou tela. A hlavne som pri tom citil
tazbu, a mozno tak trochu aj nevyhnutnost’, ¢i doslova povinnost’ pouzit’ vSetko pekné, o bolo doteraz
stvorené. Niekde hlboko som prezival tajné Stastie, lebo vd’aka svojmu hmotnému telu sa toho
vSetkého mozem hned’ teraz dotykat’. A splynat’ s tym.

Bolo pre mia nesmierne vzruSujuce vnimat ako oproti sebe stoja dva opacné svety
zmaterializované do muzského a zenského tela. A zaroveil moct’ pozorovat’ ako medzi nimi prudi laska.

Polarita ako neustdly ve¢ny dovod pohybu k vytvéaraniu stale vysSieho a vysSSieho stladu ma
fascinovala. Citil som ako v tomto elektrizujicom priestore, preplnenom laskou, méze zivot naberat
stale vacsSiu a vacsiu rychlost’ a nemusi sa obzerat’ naspét’. Prestal som sa bat’, Ze sa o chvil'u zrazim s
nie¢im neakanym. Pomaly, ale s istotou som sa staval slobodou na kolieskovych korculiach. Dokonca
som mal chvilami pocit, ze lietam. M§j vnutorny kompas ukazoval, Ze sa pohybujem smerom k novym

idedlom a emodciam.



